MODULE 6 — Les habilités

Film : « Silence on souffre... »

Contrairement aux idées regues, des adhérents du Groupe d’Entraide Mutuelle vous feront découvrir
leurs réalisations grace a des projections vidéo. Ils démontrent une capacité a réaliser des actions favorisant
une évolution positive et un accomplissement dans leur vie de fagon étonnante sous I'impulsion de stimuli.

Objectifs :

e Découvrir les habilités et les réalisations, tout
en connaissant les pathologies ;

e Découvrir la maladie expliquée par les
adhérents ;

e Démontrer qu’avec une stimulation adéquate,
on accompagne mieux la personne en
souffrance psychique ;

Contenu :

e Film du GEM d’Yvetot « Silence on souffre » ;

e Débat sur la souffrance psychique ;

e Clip du GEM d’Yvetot « Santé Sentimentale » ;

e Making off du tournage de I'alboum musical du GEM
d’Yvetot ;

e Apports théoriques sur les capacités insoupgonnées
des personnes en souffrance psychique.

Public :

e Professionnels du secteur sanitaire, médico-
social (IDE, Assistants sociaux, Aides-
soignants, Aides Meédico-Psychologiques,
Conseillers en ESF, Educateurs Spécialisés, ...) ;

e Mandataires ;

e Aidants professionnels ou non ;

e Familles.

Méthodes pédagogiques :

e Vidéo;

e Débat;

e Apports théoriques ;
e Support pédagogique.

Intervenants :

e Adhérents du Groupe d’Entraide Mutuelle ;
e Infirmier ou Psvchiatre ou Intervenant de terrain

Temps de formation : 1/2 journée Tarif: 100 €/ personne le module (5 inscriptions minimum)

Dates: 6 juin 2019
5 novembre 2019

Lieu: siége Association La Clé Rouen

500¢€ le module pour groupe 8/12 personnes (dates a
définir)

Pré-requis : Aucun
Contact : Stéphanie FRANS
Formation non certifiante, non qualifiante

Attestation de présence/formation
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